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GRATIS

VOOR BEGINNERS

KIME-NO-KATA WORDT TRADITIONEEL AANGELEERD VANAF
3E DAN. MET DEZE LESSENREEKS WILLEN WE IEDEREEN DE
KANS GEVEN OM KENNIS TE MAKEN MET DEZE MOOIE KATA
WAAR GEBRUIK WORDT GEMAAKT VAN SLAGEN, TRAPPEN,
DOLK EN ZELFS ZWAARD. VODRKENNIS |5 NIET NODIG.

PRAKTISCHE INFO

a DOJO VAN JUDOCLUB ARDOOIE
OUDE LICHTERVELDESTRAAT 13, 8850 ARDOOIE

& Ma16/3, MA 3003, MA 13/4, MA 27/4, 20.00-21.30U

& INSCHRIUVEN DOE JE VIA DE EVENEMENTENPAGINA VAN
JUDO VLAANDEREN (PER LESMOMENT).

a GEEN ENGEN HOUTEN ZWAARD EN DOLKY
GEEN PROBLEEM, GEEF EEN SEINTJE V1A MAIL

MEER INFO
WOUTERJCA@GMAILCOM

Deze organizatila s een samamaarking van

upa WOIE



